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Associazione Sportiva Dilettantistica 

 

 

Iniziative e azioni di promozione sportiva organizzate e realizzate nel territorio di 

riferimento, o con altri Enti Pubblici quali le Istituzioni Scolastiche del Municipio, 

Roma Capitale, e altri Municipi. 

 

1. Elenco delle iniziative di promozione sportiva svolte dall’Associazione nel 

territorio del V Municipio 

 

L’Associazione sportiva ha sempre partecipato fin dalla sua costituzione (1977)  alle 

attività di promozione sportiva organizzate con il patrocinio del V Municipio (ex VI 

Municipio e VI Circoscrizione) tra cui, solo per citarne alcune, quelle nell’ambito 

dell’estate romana (1982 in poi), del mese della donna e le corse di primavera (dal 

1983 in poi) di “Sport a Roma” (2006 -2007-2009) ed infine la nota  “MUVI Sport” 

(dal 2007 in poi) nonché i recenti Sport Open Days dal 2019  

 

Per quanto riguarda specificatamente quelle più recenti, elenchiamo qui di 

seguito le manifestazioni organizzate e realizzate nel V Municipio: 

 

− “Muoviamoci in piazza” (4 novembre 2023). Manifestazione sportiva svoltasi 

presso Piazza Roberto Malatesta. L’Associazione vi ha partecipato con le 

bambine della Danza, i propri bambini che svolgono Mini calcio a 5 e Mini 

Basket, nonché con attività promozionale di Ginnastica e Ballo. L’Evento è stato 

promosso dal V Municipio; 

− “Lo Sport è giusto nel tuo quartiere” (13 ottobre 2024). Manifestazione 

sportiva svoltasi presso Piazza Agosta. L’Associazione vi ha partecipato con le 

bambine della Danza, i propri bambini che svolgono Mini calcio a 5 e Mini 

Basket. L’Evento è stato promosso dal V Municipio; 

− “Lo Sport è giusto nel tuo quartiere” (9 novembre 2024). Manifestazione 

sportiva svoltasi presso Via del Pigneto, 104. L’Associazione vi ha partecipato 

con le bambine della Danza ed i propri bambini che svolgono Mini calcio a 5 e 

Mini Basket. L’Evento è stato promosso dal V Municipio; 

− “Villaggio dello Sport in piazza” (18 ottobre 2025). Manifestazione sportiva 

svoltasi a Via Davide Campari, organizzato dall’ACSI Nazionale nell’ambito 
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delle iniziative promosse dal Municipio Roma V. L’Associazione vi ha 

partecipato con le bambine della Danza ed i propri bambini che svolgono Mini 

calcio a 5, nonché con attività promozionale di Ginnastica e Ballo; 

− Penta Run 2025 (8 dicembre 2025). Manifestazione sportiva svoltasi presso 

Villa De Sanctis ed organizzata dall’ACSI Nazionale nell’ambito delle iniziative 

promosse dal Municipio Roma V.  L’Associazione vi ha partecipato con i propri 

bambini che svolgono mini calcio a 5; 

− Saggi di danza, Manifestazione “Ballando Ballando” e Saggio multietnico. 

Sono attività che l’A.S.D. U.S. Acli Le Muse 5 organizza ogni anno. Il progetto 

nasce dalla volontà di condividere insieme a bambini anche di origine 

multietnica esperienze emotive, relazionali e creative, attraverso il corpo e il 

movimento, con l’intento di promuovere una crescita globale della persona, 

scoprendo sensazioni ed emotività che possono determinare una diversa qualità 

dei propri gesti. Gli spettacoli si sono svolti presso il teatro della Chiesa di Santa 

Maria Madre della Misericordia; 

− “Natale dello sportivo”. E’ un’attività di promozione sportiva e momento di 

condivisione delle esperienze motorie multidisciplinari tra squadre e gruppi 

sportivi diversi. Protagonisti di tali iniziative, organizzate in occasione delle 

feste, sono stati i ragazzi e le ragazze di Associazioni sportive diverse ed aperto 

ai giovani degli istituti scolastici che hanno potuto esprimere al meglio le loro 

qualità e le loro potenzialità unitamente ad uno spirito di squadra/gruppo. Tali 

manifestazioni di promozione sportiva sono state svolte nelle scuole che 

ospitano i Centri Sportivi Municipali tra cui l’A.S.D. Polisportiva Folgore e 

U.S. Acli Le Muse, rispettivamente presso i plessi scolastici della scuola 

“Piranesi” e “Giovanni XXIII”; 

− Progetto “Una potenzialità la disabilità”. Tali eventi rientrano nell’ambito delle 

iniziative offerte nel V Municipio con lo scopo di proporre l’attività di 

promozione sportiva e momento di condivisione delle esperienze motorie 

multidisciplinari per la per la realizzazione di preziosi momenti di festa inclusivi 

dove i ragazzi normo dotati e disabili si sono confrontati in carrozzina per 

esprimere al meglio le loro qualità e le loro potenzialità all’interno del gruppo. 

Progetto sviluppato e realizzato con la collaborazione tra le AS.D. U.S. Acli Le 

Muse e A.S.D. Futura Basket in carrozzina. 

https://www.google.com/search?sca_esv=f6dab0cbe71090ff&biw=1272&bih=576&q=Chiesa+di+Santa+Maria+Madre+della+Misericordia&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM0t7qGHW8RaDkGdA8R4CZ-vEru_zCexD5bg2TSlwFhtIBKzjZuoyLl0DhlYR2B5aGpW4hCB_iofIBsrAVge2swFFsGj2meTZXhc5-9Fy_S6fbJLTEA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjtl67CsuOTAxV8h_0HHbI0FTAQ_coHegQIKBAB
https://www.google.com/search?sca_esv=f6dab0cbe71090ff&biw=1272&bih=576&q=Chiesa+di+Santa+Maria+Madre+della+Misericordia&si=AL3DRZELanY_V96Y0q8q1FLKlfOvH_NlT58VxGyuYFaMYKzFM0t7qGHW8RaDkGdA8R4CZ-vEru_zCexD5bg2TSlwFhtIBKzjZuoyLl0DhlYR2B5aGpW4hCB_iofIBsrAVge2swFFsGj2meTZXhc5-9Fy_S6fbJLTEA%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjtl67CsuOTAxV8h_0HHbI0FTAQ_coHegQIKBAB
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2. Iniziative di promozione sportiva organizzate dall’Associazione a favore delle 

Istituzioni Scolastiche del V Municipio  

a) Corsi BLSD 

− Solo per citare gli ultimi, l’A.S.D. U.S. Acli Le Muse ha organizzato a 

cadenza biennale, in collaborazione con la Fondazione Castelli e in maniera 

totalmente gratuita, i Corsi BLSD (riconosciuti ARES) a favore sia del 

corpo docente dell’I.C. Viale Venezia Giulia che del personale tecnico 

dell’Associazione stessa. I corsi si sono tenuti presso il presso il Centro 

Sportivo Municipale “Giovanni XXIII” dell’I.C. Viale Venezia Giulia 

(attestazione in Annesso 7). 

 

b) Corsi di alfabetizzazione motoria 

− Vengono svolti periodicamente o su richiesta corsi di alfabetizzazione 

motoria a favore degli studenti dell’I.C. Viale Venezia Giulia, compreso 

ovviamente quelli del plesso “Giovanni XXIII”. Si tratta di un’offerta 

formativa, svolta in maniera totalmente gratuita, di lezioni didattiche nelle 

scuole in collaborazione con gli insegnanti per aiutarli nel programma di 

educazione fisica e per poter promuovere le nostre attività pomeridiane 

attraverso anche l’ausilio di lezioni dimostrative e prove pratiche da parte di 

laureati IUSM. Il progetto ha consentito un significativo arricchimento della 

proposta didattico‐motoria per le classi 3^, 4^ e 5^ della scuola primaria ed 

un più elevato coinvolgimento di plessi scolastici e di alunni. L’iniziativa è 

volta ad avvicinare i giovani all’attività motoria e alla pratica sportiva, 

mediante la prosecuzione delle attività proposte anche in orario 

extrascolastico. 

 


